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Kiitos ilmoittautumisestasi seuraavalle kurssille! Tässä kurssisi ohjelma.

D-TASO TAIDON OPETTAMINEN la-su 4.-5.3.2006

Paikka: 
Pori, Vähärauman koulu
Varustus:
Luentovälineet ja sisäliikuntavarusteet

Kouluttaja:
Harri Virtanen / Jouni Joensuu

1.KURSSIPÄIVÄ    (saattaa tulla pieniä muutoksia sisältöön!)

09.00 
Kurssin avaus


- esittelyt, sisältö, tavoitteet ja materiaali 


- SPL:n valmentajakoulutusjärjestelmä 

09.30
Lapsen oppiminen ja oikeudet urheilussa


- itsetunnon ja kasvun tukeminen

10.30
Malliharjoitus 



(sali) 


- oppimisen ilmapiiriä tukevia harjoitteita


- yleinen pallon hallinta, ohjaajana toimiminen

12.00
Ruokailu 

13.00
Taidon opettaminen


- opettaminen ja oppiminen


- perustaitojen opettamisen avainasiat


- yhden harjoituksen rakenne

14.00       Malliharjoitukset 



(sali) 


- harjoitusten organisointi


- perustaitoharjoitteita ja harjoitusmalleja

15.30
Opetuksen perusteita 


- mitä ja miten harjoitellaan eri ikäkausina


- harjoituksen suunnittelu 

16.30
Taitoaiheiden jako


- kurssilaiset suunnittelevat pareittain harjoituksen 


  annetusta aiheesta ( perustaitojen opettamisen 


  avainasiat – moniste )  

17.00         lopetus

2. KURSSIPÄIVÄ

10.00
Harjoitusten suunnittelu ja esittelyt



- perustaitojen opettamisen avainasiat, annettu tehtävä



   harjoituksen rakentamisesta ja organisoinnista



- perustaidot: kehittely, pelinomaisuus, pienryhmät 

13.30
Ruokailu

14.30
Opetusharjoitukset 



(sali ) 



- jokainen kurssilainen johtaa harjoituksen ( 15 – 20 min. ) 



- malliryhmänä ??


- perustaitojen avainasiat 



- palaute harjoituksesta 

17.00
Kurssin yhteenveto, palautteen otto ja päätös 



- innostusta valmennustyöhön 


- tietoa seuraavista kursseista
17.30       lopetus

Jalkapalloterveisin

lasse.keski-loppi@splsatakunta.fi
nuorisopäällikkö, SPL Satakunnan piiri ry

puh. 040-7340086

SUOMEN PALLOLIITTO – FINLANDS BOLLFÖRBUND – FOOTBALL ASSOCIATION OF FINLAND

PL 191, 00251 HELSINKI

PUH. (09) 742151, FAX (09) 74215200, 

WWW.PALLOLIITTO.FI
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